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ACTA N°
FECHA: Bogota, 25 de Marzo 2026
HORA: 07:00 am -08:00 am
LUGAR: Jardin Infantil Portal de los Suefios
TEMA: Promocién participacion del grupo de apoyo

ASISTENTES: Padres, madres y/o acudientes jardin infantil cofinanciado portal de los
suefos

ORDEN DEL DiA:

1. Saludo de bienvenida.

2.  Socializacién del tema a trabajar

OBJETIVO: Invitar a las familias del jardin portal de los suefios, hacer parte del grupo
de apoyo de SAFL y patrticipar de los encuentros.

DESARROLLO:

El dia 25 de marzo de 2026 se realizo la socializacion dirigida a las familias de nifios y

nifias entre 0 y 2 afos vinculados al Jardin Infantil Portal de los Suefios.

La informacion fue compartida a traves de una infografia, en la cual se explicé de manera
clara el objetivo del grupo de apoyo de la Sala Amiga de la Familia Lactante, destacando
su importancia como un espacio de acompafamiento, aprendizaje y resolucion de
inquietudes relacionadas con la lactancia materna y el cuidado integral de los nifios y

ninas.

Durante la socializacion, se extendié la invitacion a las familias para participar
activamente en los proximos encuentros, resaltando los beneficios de estos espacios

tanto para los cuidadores como para el desarrollo y bienestar de los nifios.

Las familias recibieron la informacion de manera adecuada y se motivé su participacion
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en los encuentros programados. Se reconoce la importancia de continuar fortaleciendo
estos espacios de apoyo y orientacion y el continuar promoviendo la asistencia de las

familias a los encuentros del grupo de apoyo.

Con la finalidad de entregar la informacion a las familias del jardin también se envia via
WhatsApp la infografia a los grupos de cada nivel. Se adjunta cronograma de los

encuentros programados para el grupo de apoyo del presente afo.

Siendo las 8:00 am se da cierre a la socializacién del dia, agradeciendo a los padres y
madres de las nifias y nifios de los diferentes niveles por la dedicacion y compromiso

gue tienen con sus hijos. Se anexa registro fotogréafico y listado de firmas.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
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Elaboro: Adriana Gonzalez

(Profesional de atencion a la Primera Infancia)
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Nombre de la unidad de atencion integral a la primera infancia: Jardin infantil cofinanclado portal de

los suefios
Afo: 2026

Objetivo del grupo de apoyo: Brindar espacios para compartiv experiencing relacionadas con
lactancia, donde las familias se sientan acogidas y adquicran nuevas estrategias para llevar a cabo
una lactancia prolongada.

| Matriz de actividades B ]
No AGTIVIDAD (VIRTUAL/PRESENCIAL) L/'\%L;?V?DEABA g ol SEGUIMIENTO
1 Importancia de la lactancia en la nifiez Maria 17-04-26 /
Rodriguez 2:00 pm
5 Experiencias de amamantamiento Adriana 15-05-26
Gonzdlez /2:00 pm
5 Depresion post parta Nancy 12-06-26
Sanchez /2:00 pm
i Alimentacion complementaria Tatiana 10-07-26
Cuéllar /2:00 pm
Alimentacién de la madre lactante Dianila 14-08-26
5
Leal /2:00 pm
Autoestima de la mama Deisy 11-09-26
6
Lozano /2:00 pm
Seiiales de hambre en el bebé Ménica 09-10-26
7
Monsalve /2:00 pm
8 Uso del biberon y chupete Martha 13-11-26
torres /2:00 pm
Neily Vargas Adriana Gonzalez Adriana Gonzalez Ana Garcla
ggc;gitria:adorla de la Unidad Encargado de la SAFL Responsable de la SAFL Profesional de apoyo
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